
!SUMANDO A TU VIDA!



INTRODUCCIÓN

El programa 3+4 tiene como objetivo la 

promoción y concientización de estilos de 

vida saludables, involucrando temáticas 

individuales y sociales. 

Como complemento a dicho programa se 

llevará a cabo el VERDETLÓN 3+4. 



VERDETLÓN 3+4

Es un evento que se celebrará en el marco 

del Día Mundial de la Actividad Física, 

teniendo como sede las Vías Verdes de los 

municipios de Ahualulco del Mercado y 

Etzatlán.

Consiste en una rodada masiva, la cual 

culminará con una Feria de la Actividad 

Física en la Ex Estación del Ferrocarril de 

Etzatlán.
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Ruta del Verdetlón 3+4

Punto de Partida : Ex Estación del Ferrocarril de 

Ahualulco del Mercado.

Punto de Llegada: Ex Estación del Ferrocarril de 

Etzatlán.  

Distancia a Recorrer: 

15.4km





Feria Verdetlón 3+4 

 Juegos Deportivos.

 Macro-clases de baile (Ritmos Latinos).

 Actividades Lúdico-Recreativas.

 Stands de nuestros patrocinadores y 

alianzas.

 Puestos de antojitos y comida.

 DJ en vivo durante el evento.



Logística
Salida de Guadalajara

Sábado 14 de Abril del 2018 a las 7:30 de la 
Rectoría General de la UdeG (Av. Juárez No. 
976).

Inicio de la Rodada
10:00 am en la Ex Estación del Ferrocarril de 
Ahualulco del Mercado.

*En el punto de salida esperarán autobuses y 
remolques correspondientes a cada centro 
universitario, preparatoria, etc.



¡GRACIAS!


